KNUDSBORG
SIDEN 1844

VORSPEISEN

Steinofenbaguette & Aioli
6 Scheiben frisches Baguette, groRes KNUDSBORG ORIGINAL Aioli
7,50 €

Bruschetta
3 Scheiben gerdstetes Sauerteigbaguette & marinierte
Tomatenwiirfel
9,50 €

Antipasti
marinierte Paprika, gegrillte Zucchini-Auberginenscheiben,
bunte Mohrenscheiben und gerdstetes Brot mit Aioli

10,50 €

Kiirbiscremesuppe
mit Kiirbiskernol, Kernen und Croutons
7,50 €

Liebe Gaste, soweit Sie von Allergien betroffen sind, melden Sie sich beim Service.
Gerne geben wir lhnen Auskunft Giber die in den Speisen enthaltenen allergenen Zutaten.
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SALATE/VEGETARISCH

KNUD’s Griinzeug
frischer Blattsalatmix, dazu Gurke, Tomate, Paprika, Karotte,
Mais, gekochtes Ei, krosser Speck,
Baguette mit KNUDSBORG ORIGINAL Knoblauchdressing 14,20 €

mit Putensteak + 7 €
mit gebratenen Lachswiirfeln + 7,50 €
mit gebratenen Scampi + 8 €
mit Ziegenkadsetaler + 7,50 €

Feta in Mandel-Nusspanade
gebackener Feta auf mariniertem Blattsalat mit ger6stetem Brot & Aioli

18,80 €

Mediterrane Gemiisepfanne
Drillinge, Zucchini, Aubergine, Paprika, rote Zwiebeln und
Champignons mit & Rucola-Pesto
18,90 €

mit gebackenem Feta + 6,50 €

Tofu-Schnitzel
panierter Tofu mit Pommes oder Bratkartoffeln und Salatgarnitur
16,50 €
(auch als vegane Variante moglich)

Liebe Gaste, soweit Sie von Allergien betroffen sind, melden Sie sich beim Service.
Gerne geben wir lhnen Auskunft Giber die in den Speisen enthaltenen allergenen Zutaten.
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Wir sind stolz auf unseren Griinkohl,
fir den wir in der St. Knudsborg bekannt sind.

Aber warum ist er so gut und lecker? Eigentlich ist das ganz einfach. Wir
verwenden wirklich gute Zutaten, nehmen uns die Zeit, die Griinkohl nun mal
braucht und haben jahrelange Erfahrung.

Der Griinkohl kommt aus Oldenburg, der ,Kohlturhauptstadt” schlechthin.
Kassler Lachs, Kochwurst und Schweinebacke werden fiir uns in Handarbeit bei
einer traditionellen Familien-Schlachterei hergestellt. Die Bio-Kartoffeln
verwenden wir seit Jahren, die sind einfach lecker.

Die Zubereitung bleibt unser Geheimnis.

Griinkohl satt
Griunkohl ,,Natur-PUR“ und / oder Grunkohl ,Land- mit Kartoffeln*
Kassler Lachs, Kochwurst, Schweinebacke
Bratkartoffeln und stilRe Kartoffeln
Rote Bete, Senfgurken, Senf
23,50 €

Griinkohl als Tellergericht
Grinkohl ,,Natur-PUR” oder Griinkohl , Land — mit Kartoffeln“
Kassler Lachs, Kochwurst, Schweinebacke
Bratkartoffeln
Rote Bete, Senfgurken, Senf
19,50 €
Zusatzlich SiRe Kartoffeln + 1,60 €

G

GRUNKOHLHELDEN

Liebe Gaste, soweit Sie von Allergien betroffen sind, melden Sie sich beim Service.
Gerne geben wir lhnen Auskunft Giber die in den Speisen enthaltenen allergenen Zutaten.
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Halbe Ofenente
Apfelrotkohl, Kroketten, Bratensauce
27,50 €

Matjes Hausfrauenart
Hausfrauensauce, Bratkartoffeln, kleine Salatgarnitur
17,50 €

Hausgemachtes Holsteiner Sauerfleisch
Remouladensauce, Bratkartoffeln, kleine Salatgarnitur
17,50 €

Roastbeef kalt
hausgemachte Remouladensauce, Bratkartoffeln & Salatgarnitur

22,50 €
Gehejpny:
Roulade vom Galloway
Apfelrotkohl, hausgemachte Salzkartoffeln, Bratensauce
23,90 €

Holzfallersteak
300g Schweinenacken mit Champignon- Zwiebelgemise,
Krauterbutter und Bratkartoffeln mit Speck und Zwiebeln
19,90 €

Flensburg

Liebe Gaste, soweit Sie von Allergien betroffen sind, melden Sie sich beim Service.
Gerne geben wir lhnen Auskunft Giber die in den Speisen enthaltenen allergenen Zutaten.
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UNSERE GALLOWAY BURGER

Brioche-Buns & Galloway-Patties aus Nordfriesland!
Bei allen Burgern: Immer serviert mit Tomate, Gurke, Salat,
karamellisierten Zwiebeln, Cocktailsauce (ausser beim
Veggie), ohne Pommes.

CLASSIC 130 gr. reines Rindfleisch 12,50 €
SPANIER 130 gr. mit Chorizo & Aioli, scharfe Sauce 14,50 €
ITALIENER 130 gr. mit italienischem Schinken/Antipasti 14,50 €
VEGGIE TOFU veganes Bun, gegrillte Tofuscheiben und Grillgemiuise

BBQ-Sauce, Avocado und Guacamole 15,90 €

KNUDS BURGER
200 gr. reines Galloway-Rindfleisch, Bacon, Burger-Sauce,
karamellisierte Zwiebeln, Gouda, frische Tomaten, Gurke & Salat
17,50 €

(Blauschimmelkése anstatt Gouda ? Kein Problem! +0,60 €)

MAMMA MIA BURGER
200 gr. reines Galloway-Rindfleisch, italienischer Landschinken,
Antipasti-Gemise, Rucola-Pesto & Parmesan 18,50 €

OLE BURGER
200 gr. reines Galloway-Rindfleisch, Jalapenos, Chorizo, gegrillte
Paprika, hausgemachtes Aioli & spicy/scharfe Sauce 18,50 €

BEILAGEN

Super Crunch Pommes 4,90 €
SiiBkartoffelpommes & Sour Cream 6,50 €
Kasescheibe extra, Ketchup, Mayonnaise je 0,70 €

Liebe Gaste, soweit Sie von Allergien betroffen sind, melden Sie sich beim Service.
Gerne geben wir lhnen Auskunft Giber die in den Speisen enthaltenen allergenen Zutaten.
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FISCH

PANNFISCH
gebratenes Fischfilet mit Senfsauce, Bratkartoffeln,
kleiner gemischter Salat mit KNUDSBORG ORIGINAL Dressing 20,50 €

LACHSFILET
auf Rahmspinat, Bratkartoffeln mit Speck, Sauce Hollandaise 22,90 €

DORSCHFILET POCHIERT
auf Rahmspinat, WeiBweinsauce & Salzkartoffeln 21,50 €

KNUDS FISCHTELLER
Dreierlei Fischfilets & Scampi gebraten auf Gemiusestreifen,
Krautersauce & Bratkartoffeln 26,50 €
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Woussten Sie, dass wir unsere Kartoffeln vom Biohof Svensteen

Munkbrarup beziehen? Die sind einfach gut und echt lecker!
3k 3k sk sk sk 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k sk sk sk sk sk sk 3k 3k sk 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k sk sk sk sk ok sk sk %k sk ki k k

Liebe Gaste, soweit Sie von Allergien betroffen sind, melden Sie sich beim Service.
Gerne geben wir lhnen Auskunft Giber die in den Speisen enthaltenen allergenen Zutaten.
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KNUDS KLASSIKER

SCHWEINEFILETMEDAILLONS
auf Champignonrahmsauce, buntem Gemise & Kroketten
22,50 €

CORDON BLEU von der Pute in Knusperpanade
geflllt mit Schinken & Kase, kleiner Salat mit KNUDSBORG ORIGINAL
Dressing, Bratkartoffeln & Sauce Hollandaise
21€

KNUDS GRILLTELLER
dreierlei gegrillte Steaks: Rumpsteak, Schweinefilet & Putensteak auf
Champignon-Zwiebelgemise, Bratkartoffeln, Grilltomate &
Krauterbutter
26,50 €

RUMPSTEAK
ca. 200 gr. , Champignon-Zwiebelgemise,
Bratkartoffeln & Krauterbutter
28,90 €
Pfefferrahmsauce + 4,50 €

FITNESSTELLER
schoner frischer Salatmix, Krauterbrot, Knudsborg Original

Knoblauchdressing & kleines Rumpsteak in Streifen
23,60 €

Liebe Gaste, soweit Sie von Allergien betroffen sind, melden Sie sich beim Service.
Gerne geben wir lhnen Auskunft Giber die in den Speisen enthaltenen allergenen Zutaten.
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SCHNITZELKARTE

Immer serviert mit Pommes oder Bratkartoffeln & Salatgarnitur
klassisch mit Brosel-Panade, Crunchy Cornflakes oder Mandel-Nuss-
Panade

Schnitzel Wiener Art 15,90€

Schnitzel satt + 7,50€

Schnitzel Italia 17,90€
mit Tomate-Mozzarella-Basilikumpesto Gberbacken

Schnitzel Hawaii 17,90€
Schinken, Ananas, Hollandaise und Kase tberbacken

BBQ-Schnitzel 18,90€
Bacon, Zwiebeln, mit BBQ — Hollandaisesauce & Kase tiberbacken

Saucen zum Schnitzel

Hollandaise, Champignonrahmsauce ,
Pfeffersauce , Krautersauce oder Tomatensauce
je 4,50 €

Liebe Gaste, soweit Sie von Allergien betroffen sind, melden Sie sich beim Service.
Gerne geben wir lhnen Auskunft Giber die in den Speisen enthaltenen allergenen Zutaten.
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FUR DIE LUTTEN

Chicken-Nuggets
hausgemacht aus Hahnchenbrustfilet, dazu Super Crunch Pommes
8,50 €

Fischstibchen
mit Super Crunch Pommes
7,50 €

Kinderschnitzel
mit Super Crunch Pommes
8,90 €

Gemiisesticks ( Rohkost)
Karotten, Gurken und Kohlrabi mit Krauterdip
6 €

Liebe Gaste, soweit Sie von Allergien betroffen sind, melden Sie sich beim Service.
Gerne geben wir lhnen Auskunft Giber die in den Speisen enthaltenen allergenen Zutaten.
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DESSERTS

Kugel Eis
Vanille, Erdbeere, Schoko oder Walnusseis 2,20 €

Schlagsahne 0,80 €

Veganes Sorbet des Tages
3,30 €

Fire & Ice
Schokokdichlein aus dem Ofen & eine Kugel Vanilleeis 11,50 €

Schoko-Cupcake
Schokoktichlein aus dem Ofen in einer Tasse mit Friichten 9,90 €

Vanille Panna Cotta
mit Fruchtsauce 7,90 €

Espresso Affogato
eine Kugel Vanilleeis mit frisch gekochtem Espresso Gibergossen
5,90€

Liebe Gaste, soweit Sie von Allergien betroffen sind, melden Sie sich beim Service.
Gerne geben wir lhnen Auskunft Giber die in den Speisen enthaltenen allergenen Zutaten.



